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A cukorbetegség (diabetes mellitus)
diagnosztikaja, glilkkd6z homeosztazis és
metabolizmus, valamint inzulin-szenzitivitas
vizsgalata egereken

A cukorbetegség

A cukorbetegség (diabetes mellitus) a hasnyalmirigy betegsége, melynek soran
vagy nem termelédik elég inzulin, vagy a megtermelt inzulint nem tudja jol
felhasznalni a pancreas. Ennek kovetkeztében nem tud felszivodni a gliikoz a
sejtekbe, igy azok energia forras nélkiil maradnak.

Két £6 tipusa van:

1. Az 1-es tipusiu diabetes soran a hasnyalmirigy nem termel inzulint (vagy
csak nagyon keveset), igy a sejtek nem tudjak felvenni a cukrot, tehat nem
jutnak elég energidhoz. Ez a betegség inzulin injekcidval kezelhetd.

2. A 2-es tipusu diabetes esetén a hasnyalmirigy termel inzulint, azonban nem
tudja kifejteni hatasat, ugyanis az inzulin receptorok leépiilnek, a sejtek
érzéketlenné valnak az inzulinnal szemben. Kezelésére specialis diétat,
testmozgasban gazdag életmodot, esetenként inzulin injekcidt javasolnak.

A cukorbeteség kialakuldsaban szerepet jatszhatnak orokletes tényezdk, tual-
suly, alkohol, dohanyzés, autoimmun betegségek, valamint a hasnyalmirigy sé-
riilése is.

Tiinetei

e fokozott szomjusag- és éhség érzet

e gyakori vizelet {irités

testsuly csokkenés

kimeriiltség

homélyos latas
e clhuz6do sebgyodgyulas
® SzAjSzarazsig

e gombés fertézések

Oralis gliik6z tolerancia teszt (OGTT)

Gliikkéz oldat oralis uton valé beadasa utan 2 6rén keresztiil figyeljiik a vércu-
korszint alakulasat.
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Felhasznalt anyagok, eszkozok

kisérleti egér (NMRI him)

70%-o0s etanol

D(+)- glikoz

Dcont MAGOR vércukormérd késziilék és IDEAL tesztcsik
per os egér szonda

Lidocain spray

A kisérlet menete

1.
2.

A kezelés el6tt els 1épésként le kell mérntink az NMRI egér sulyat

Farkanak végét etanollal fertStlenitjiik, érzéstelenitjiik, majd lecsippen-
tiink beléle egy kb. 1 mm-es darabot.

Megmérjik a farok végébsl kinyert vércseppek vércukorszintjét Dcont
MAGOR miiszerrel és IDEAL tesztcsikkal.

A mérést megismételjiik 3-szor, ezek az adatok adjak a kiindulasi allapo-
tot.

Ezek utan 4 6ran keresztiil éheztetjiik az allatot.
A lemeért testily alapjan gliikoz oldatot adunk az egérnek.

Ujra megmérjiik az allat vércukor szintjét a beadast kévets 15., 30., 60.,
90., 120. percben.

Intraperitonealis inzulin tolerancia teszt (ipITT)

Inzulin intraperitonealis beadésa utan 2 6ran keresztiil figyeljiik a vércukorszint
alakulasat.

Felhasznalt anyagok, eszk6zok

kisérleti egér (NMRI him)

70%-o0s etanol

actrapid (100 IU/ml human inzulin)

Dcont MAGOR vércukormérd késziilék és IDEAL tesztcsik
23G tl + 1 ml-es fecskendd

Lidocain spray
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A kisérlet menete

1. A teszt el6tt lemérjiik az NMRI egér sulyat.

2. Farkanak végét etanollal fertGtlenitjiik, érzéstelenitjiik, majd lecsippen-
tlink bel6le egy kb. 1 mm-es darabot.

3. Megmérjiik a farok végébdl kinyert vércseppek vércukorszintjét Dcont
MAGOR miiszerrel és IDEAL tesztcsikkal.

4. A mérést megismételjiik 3-szor, ezek az adatok adjék a kiindulasi allapo-
tot.

5. A testsily alapjan inzulin oldatot adunk az allatnak. (2,5 pl Actrapid +
1 ml fizso)

6. Ezek utan 15 percenként mérjiik a vércukor szintjét.

Eredmények
Atlag | Vércukor (mmol/l)
Alapszint 7,38
0 perc 8,93
15 perc 11,93
30 perc 12,10
60 perc 10,00
90 perc .73
120 perc 8,37

1. abra. Az OGT teszt eredényeit atlagolva (3 kiilonbozs allat eredményeibdl)
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Per os gliikoz tolerancia teszt

)

Vércukor (mmol/l

Alapszint 0 perc 15 perc 30perc G0perc S0 perc 120 perc

1d& (min)

2. abra. A vércukorszint valtozdsa NMRI him egérben, 20%-os gliikoz oldat
beadasat kovet&en

Atlag | Vércukor (mmaol/l)
Alapszint 7.46
0 perc 7,47
15 perc 577
30 perc 4,27
45 perc 3,27
60 perc 2,13
75 perc 2,17
90 perc 2,03
105 perc 1,80
120 perc 2,30

3. abra. Az ipIT teszt eredényeit atlagolva (3 kiilonbo6zé allat eredményeibdl)
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Ip Inzulin tolerancia teszt
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4. &dbra. A vércukorszint valtozasa NMRI him egérben, inzulin oldat beadasat
kovetSen



